
La Unidad de
Deportes

Conoce más sobre la DISE. Esta semana:

Campus Concepción
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¿Qué es la
Unidad de
Deportes?

Es la encargada de planificar y ejecutar

programas de deportes, ejercicio físico y

actividad física en varios ámbitos: talleres y cursos

deportivos (más de 30 ofertados semestralmente), el

Campeonato Interfacultades, actividades masivas

deportivas y su programa de representación

deportiva institucional, a través de las 19 selecciones

de nuestra casa de estudios. 
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¿Qué es la
Unidad de
Deportes?

También, es la encargada de administrar y

mantener la infraestructura deportiva

institucional a través de la coordinación de horarios,

aseo y mantención de estos espacios. Administra y

cuida una serie de gimnasios, canchas y pistas en el

campus Concepción de nuestra universidad.
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Usualmente, cuenta con oficina en el 2° piso de la

Casa del Deporte. Mas, durante la emergencia

sanitaria están trabajando a distancia. Puedes

encontrarles en el correo deportes@udec.cl y en su

página de Facebook (facebook.com/deudec/) e

Instagram (@deportesudec) donde están

compartiendo información útil para una vida sana

durante la cuarentena.

¿Y dónde la
encuentro?
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¿Qué
actividades
organiza?
En periodos normales, esta Unidad organiza los

talleres deportivos, disponibles semestralmente para

estudiantes UdeC, a precios accesibles. También,

administra recintos deportivos, organiza actividades

masivas y está a cargo de las Selecciones UdeC.

Apenas pase la emergencia sanitaria, esperamos

poder retomar estas actividades, que actualmente se

encuentran suspendidas por seguridad.
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¿Dónde
puedo leer
más?
Encontrarás la información completa sobre

esta Unidad en dise.udec.cl/node/9

 

¡No olvides seguirles en sus redes sociales

como Deportes UdeC!
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